Pause

Tot ce matin
La lumiere
M’apparatt.

Le chant du premier oiseau
Comme une priere
Exaucée.

Annoncant joyeusement
Une journée
Ensoleillée.

Le vent rafraichit
Cette pesanteur
Intérieur.

Cette chaleur étouffante
D’hier
Disparait.

D’autres chants
Se font
Moins discrets

Le concert
De la vie
A commencé.

Tot ce matin
Je me « pause »
Eveillée

J’admire
Cette liberté de ceux
Qui savent

Se poser
Tout en haut
De cette immensité

Pres des cieux
Pres de Dieu.
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